
 
Fastställarens funktion 

Processledare 

BLANKETT 
Gäller fr.o.m. Gäller t.o.m.  Utgåva Barium-id Sida 

2021-07-05 2023-07-05 1 51089 1 (1) 
Gäller inom      

Höftfrakturprocessen SÄS 

 

Höftfraktur – Mobiliseringsschema efter operation   

Patientens initialer: …………… Rum: ….. Säng: …… Startdatum: 20…… - …… - ……  Mobiliseringsmål under vårdtiden: ……………………………………………….………….. 

Tidigare förflyttningsförmåga: ……………………………………………….. Tidigare förmåga vid personlig vård: ……………………………………………………………………..…………… 

Datum: 
 

Suttit på 
sängkant 

Stått vid 
sängkant 

Mobiliseringstillfälle (fyll varje gång i uppskattad gångsträcka i meter) 
      1               2                3                 4               5                6                 7               8 

Kommentar 

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

 
 

           

            

 


